
          Квест-игра «Осенние, весёлые 

побегушки -2022» для дошколят 

          Во исполнение Комплексного плана основных 

мероприятий по реализации на территории Ивановского 

района проекта «Иваново – здоровый город» на 2019-2024 

годы,  в целях пропаганды и популяризации здорового 

образа жизни, а так же  создания условий для активного 

отдыха детей, в ГУО «Детский сад №4 г. Иваново» была 

проведена квест-игра «Осенние, весёлые побегушки -2022». 

 
Задачи игры: 

 Привлечь детей а активному участию в соревнованиях; 
 Совершенствовать двигательные умения и навыки; 
 Способствовать развитию положительных эмоций,   

        чувства взаимопомощи, дружбы, сопереживания. 

 

 



 

 

 


